
JKFan シーガルカップ空手道チャンピオンシップ 2022 

＊＊＊ 静岡県オープン大会 ＊＊＊ 

１ 主  催 シーガルカップ実行委員会 

２ 日  時 ３月 13 日（日)  

３ 会  場 焼津市総合体育館（シーガルドーム） 焼津市保福島１０５０ 

４ 参加資格 今大会はオープン参加型の大会です。静岡県内の空手道場に在籍している幼児から中学生まで

が、参加対象となります。 

５ 競技種目  

※各種目ともエントリー数が少数の場合は、種目統合することがあります。ご了承ください。 

学年 形 備考  学年 組手 

幼 年 

年中男女混合 ★  

幼 年 

年中男女混合 

年長 男子 ★  年長 男子 

年長 女子 ★  年長 女子 

小１ 
無級～８級 男女別 ★  

小１ 
無級～８級 男女別 

７級～有段 男女別   ７級～有段 男女別 

小２ 
無級～８級 男女別 ★  

小２ 
無級～８級 男女別 

７級～有段 男女別   ７級～有段 男女別 

小３ 
無級～4 級 男女別 ★  

小３ 
無級～4 級 男女別 

３級～有段 男女別   ３級～有段 男女別 

小４ 
無級～4 級 男女別 ★  

小４ 
無級～4 級 男女別 

３級～有段 男女別   ３級～有段 男女別 

小５ 
無級～４級 男女別 ★  

小５ 
無級～４級 男女別 

３級～有段 男女別   ３級～有段 男女別 

小６ 
無級～４級 男女別 ★  

小６ 
無級～４級 男女別 

３級～有段 男女別   ３級～有段 男女別 

中学１ 

中学２ 

中学３ 

男女別   中学１ 

中学２ 

中学３ 

男女別 

中学２ 

 

男女別   中学２ 

 

男女別 

中学３ 

 

男女別   中学３ 

 

男女別 
 

   

６  出場費 ・個人戦 ：1 種目 2,500 円 2 種目 4,000 円 

※大会出場費は、当日受付にてお支払いください。 

７ 申込方法 事務局に令和４年１月３１日までに、メールにてお願いします。  

※申込用のエクセルファイルを送ってください。 

  【メールでのお申込み】  ※誤字脱字を防ぐためメールでの申込みをお願いします。 

 Mail：seagullcup@yahoo.co.jp 

 三藤 宏 宛  携帯：090-3441-5286 

８ スポーツ障害保険 

 参加者は、個人または各支部の責任において、必ず障害保険に加入してください。競技中に事故が発生した時

は、応急処置は行いますが、以後の責任は一切負いません。 

   



９ 競技規定 ㈶全日本空手道連盟競技規定・感染拡大防止ガイドライン及び大会申し合わせ事項により行う。 

 ＜組手＞ 

 

 

 

 

＜形＞ 

 

・小、中学生とも１分フルタイム ６ポイント差。 

・拳サポーター、メンホー、ボディープロテクター、インステップガード、シンガードを着用。WKF 可。 

・小学生高学年以上の男子はファールカップを着用すること。 

★飛沫拡散防止のため、メンホーの口元の穴を塞ぐこと。 

 

・フラッグ方式 (トーナメント方式で赤・青旗により勝敗を決定します)。 

［演武する形について］ 

・基本形：平安またはピンアン初・２・３・４・５段、ゲキサイ 1･２  

・指定形：全空連競技規定付録７の指定形リスト 

・得意形：全空連競技規定付録８の得意形リスト 

○小学生…ベスト 16 までは基本形、準々決勝以降は第一及び第二指定形と演武していない基

本形とし、繰り返し可とする。ただし、競技種目の備考に★マークのある種目は、１つの

形で決勝まで演武可とする。。※種目統合により変更する場合があります。 

○中学生 

①ベスト 16 までは（公財）全日本空手道連盟第一指定形とし、繰り返してもよいのもとする。 

②準々決勝は（公財）全日本空手道連盟第二指定形とし、繰り返してもよいものとする。 

③準決勝以降は得意形とし、繰り返してもよいものとする。ただし、準々決勝までに使用した形は

使用できないものとする。 

10 その他  

 ・審判員ご協力のお願い。審判員の不足が予想されます。 

各道場の先生方には、審判員ご協力をお願い申し上げます。   

※審判員・係員のお弁当は、主催者側にてご用意いたします。 

・大会プログラムは印刷いたしません。組み合わせ等は、昨年同様大会 

ホームページよりご確認ください。 

11 新型コロナ感染予防対策として 

 ・家族、指導者の付添いは、選手１人に対し２人までとします。 

・試合時間もカテゴリーごとに区切り、自分の試合集合時間にコートに集合、終了後その場で解散。 

・開会式、閉会式及び表彰式は行わない（コートで賞状を渡す） 

・競技していない待機中は、マスクを着用する。 

・全員マスク着用し、できる限りの換気を行う。 

12 選手及び審判員等の体育館内に入場する方について 

 ・当日は検温し、入場チェックシートを提出してください。 

・検温は、入場時にも行います。 

13 新型コロナ感染拡大の状況による本大会の対応について 

 感染拡大状況又は、行政等の要請により、下記の対応になる可能性があります。 

⑴ 入場制限がかけられる。 ⑵無観客試合となる。 ⑶大会自体がが中止となる。 

以上のことが予想されますが、どの対応になってもご了承願います。 

 


