
（公財）全日本空手道連盟の組手競技規定に準ずる。

（1）トーナメント方式とし、次の表の競技時間内に、同表のポイントを先取した者又は

    競技終了時に得点の多い者を勝者とし、同点の場合は判定により勝敗を決定する。

（2）安全具としてメンホー、拳サポーター（赤青セット）、胴当て（全競技者）

　　 ファールカップを着装する。小学2年生以下は所属の指導者の判断による。

     白色拳サポーターと、すね当て及び甲当ての着装は自由とする。

     小学生以下はリバーシブルタイプの拳サポーターを使用できる。

31 中学３年生男子

32 中学３年生女子

注意事項

各種目の参加人数が少ない場合、近
い種目と合わせる場合があります。

紫帯は緑帯以下に含まれます。

団体組手の人数は3人制です。
1チーム2名以上いれば参加可能で
す。

団体組手小学2年生以下は支部長責任
の下、幼児の参加も可能です。27 中学１年生男子

28 中学１年生女子

29 中学２年生男子

30 中学２年生女子
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小学５年生女子

中学生男子　茶帯以上 25 小学６年生男子

中学生女子　茶帯以上 26 小学６年生女子

第２回バレンタイン空手道親善大会inさわやかアリーナ

大会実施要項

中学生 １分３０秒フルタイム ８ポイント先取

競技部門

1

2

3 開 催 日 時 令和４年２月１２日（土）

会 場 袋井市総合体育館　さわやかアリーナ4

幼児～中学生までの空手道愛好家

主 催

参 加 資 格

日本空手大心塾　天理空手道会

協 賛 シンコースポーツ（株）

9

団体組手

5 小学1～3年生女子茶帯以上

小学4～6年生男子茶帯以上 21 小学４年生男子

競 技 種 目 個人形１３部門、個人組手１５部門　団体組手４部門

◎各部門参加者が少数の場合、近似の種目に合併する場合がある。

◎各種目１団体（支部・道場）あたりの参加者数は無制限とする。

1

19 小学３年生男子

小学1～3年生男子緑帯以下

小学4～6年生女子茶帯以上 22 小学４年生女子

23 小学５年生男子中学生男子　緑帯以下

中学生女子　緑帯以下 24
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4

8

小学4～6年生女子緑帯以下 20 小学３年生女子

個人形 個人組手

16 小学１年生女子

小学1～3年生男子茶帯以上 17 小学２年生男子

2

3

幼児以下男女 14

15 小学１年生男子

小学1～3年生女子緑帯以下

18 小学２年生女子

小学4～6年生男子緑帯以下

１分フルタイム ６ポイント先取幼稚園以下・小学生

33

34

35

36

小学2年生以下男女

小学3・4年生男女

小学5・6年生男女

中学生男女

幼児以下男女

7

競技時間 勝者ポイント

競技規定

組手競技

7



全空連形競技規定に準ずる。

（1）トーナメント方式とし、勝敗の表示は赤・青旗により行う。

（2）対戦者２名同時に演武する。但し決勝戦は１名ずつ演武する。

（3）演武形の種類は次の通りとする。

個人戦　1種目2,000円　2種目3,000円

団体戦　1チーム3,000円

参加費振込先

銀行名：ゆうちょ銀行　店名：二三八　店番：２３８　普通預金

口座番号：５６４２６０４　　名義：イワサキ　マサオ

申込期限までに下記口座へ振り込むこと。振込手数料は参加支部が負担する。

道場名・支部名を入金の際に記載して振り込んで下さい。個人名は不可

令和３年１２月３１日（金）必着
※締め切り以降の申し込みは一切受け付けません。

申込先（申込は指定書式により、次の申し込み先まで郵送またはＥ-mail送信すること。）

郵送：〒438-0078　磐田市中泉621-2　大会事務局　鈴木勇喜

Ｅ-mail　：yamahachi.yuuki.1125@gmail.com　　携帯080-4951-7301

※誤字、脱字を防ぐためなるべくメール申込みにご協力ください。

※メール送信希望の際、上記のＥ-mailアドレスへ送信

1.新型コロナウイルスの感染状況により大会の開催を延期・中止をする場合があります。

2.1人の選手につき家族1人の入場が可能です。係員・審判員はそれに含みません。

3.監督・コーチ・部外者の入場は固くお断りさせて頂きます。

4.1人の選手が全ての種目に複数参加をすることができます。

5.入場時のマスク着用・手指消毒・検温・同意書の提出の感染対策にご協力をお願いします。

6.選手・父兄の大会プログラムはありません。事前に配信された組み合わせ表をご確認ください。

7.係員不足が予想されますので、各道場の大会係員のご協力をお願いします。

8.審判不足が予想されますので、各道場の大会審判員のご協力をお願いします。

　無資格者や未経験者大歓迎です。資格取得を目指す方をお待ちしております。

　審判員が不足する場合は、5人制審査で行わない場合があります。

9.開会式・閉会式は行いません。表彰式は各コートで行います。

10.表彰は3位までとし、敢闘賞はありません。

初戦～準々決勝 準決勝

形競技
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申込期限

参加費

諸注意

決勝までに必要な形

自由形（同一形繰り返し可） 1種類

2種類

幼　　　　　児

学年

自由形（同一形繰り返し可）

中学生緑帯以下

小学生茶帯以上

中学生茶帯以上

基本形・指定形
（同一形繰り返し可）

8

小学生緑帯以下

決勝


