
第 17回しずおかスポーツフェスティバル西部地区空手道競技大会 

 

主 催 （公財）静岡県スポーツ協会 静岡県 静岡県教育委員会 

開催日 令和 5年 12月 10日（日） 

会 場 浜松市雄踏総合体育館  

住 所 浜松市西区雄踏町宇布見 9981-1 電話 053-597-3500 

対 象 静岡県西部地区に居住・在学・勤務する人 

 

種 目  

個人形 個人組手 

幼年男子 幼年男子 

幼年女子 幼年女子 

小学生各学年男子 小学生各学年男子 

小学生各学年女子 小学生各学年女子 

中学生各学年男子 中学生各学年男子 

中学生各学年女子 中学生各学年女子 

高校生男子 高校生男子 

高校生女子 高校生女子 

一般男子 一般男子 

一般女子 一般女子 

シニア男子（満 40歳以上） シニア男子（満 40歳以上） 

シニア女子（満 35歳以上） シニア女子（満 35歳以上） 

※参加人数が少数の場合、種目を統合する場合があります。 

 

費 用 1人 1種目 2,000 円 

 

申込み 大会申込書を郵送かメールで事務局まで送信して下さい。 

    大会参加費は期日までに以下の口座へ入金して下さい。 

    ※業務軽減の為、メールでの申し込みにご協力下さい。 

 

期 日 令和 5年 10月 20日（金） 

 

事務局 鈴木 勇喜  

住所 〒438-0078 磐田市中泉 621-2 携帯 080-4951-7301  

メール yamahachi.yuuki.1125@gmail.com 

※メール送信を希望される方は上記アドレスへ連絡をして下さい。 

 

振込先 静岡銀行 蜆塚支店 普通 0516074  

スポーツフェスティバル空手道西部大会事務局 

※振込の名義は支部名の入力をお願いします。 

 

 



形競技 赤・青のフラッグ制のトーナメント方式で行います。 

 

学年 
初戦～準々決勝 

（ベスト 8まで） 
準決勝・決勝 

決勝までに 

必要な形種類 

幼稚園～小学 2年生 基本形 
基本形・第 1・2指定形 

同じ形でもよい 
1種類 

小学 3年生～6年生 基本形 
基本形・第 1・2指定形 

これまで演じていない形 
2種類 

中高生・一般・シニア 基本形・第 1・2指定形 
自由形 

これまで演じていない形 
2種類 

 

組手競技 小学生以下 1分フルタイム 6ポイント先取 

中学生以上 1分 30秒フルタイム 6ポイント先取 

（公財）全空連競技規定に準じて行います。 

安全具（メンホー・胴当て・拳サポ・足防具）の着装をお願いします。 

※白の拳サポーター可、他メーカーのメンホー・胴当て可 

※足防具の着装は自由です。足防具白・赤・青の使用可 

※セーフティーカップは小学 3年生男子以上の着装を推奨します。 

 

表 彰  各種目 16名以上の部門はベスト 8まで表彰を行います。 

     各種目 15名以下の部門はベスト 4まで表彰を行います。 

 

注意事項 

形・組手、両方の出場が可能です。 

観客席に限りがある為、無理な場所取りはご遠慮ください。 

1支部 1名の監督の入場を許可します。監督証の受け渡しは受付で行います。 

マスク着用等の感染対策は各自・各支部に一任します。 

感染状況や世の中の情勢により、大会の延期・中止になる場合があります。 

ホームページで事前に配信する仮組み合わせ表で誤字脱字の確認をお願いします。 

ゼッケンは各支部各自で作成をして空手着の背中に着装して下さい。 

※20センチ四方の白布にフルネームを記入、諸大会のゼッケン使用可 

大会中の選手等の怪我は各団体で登録しているスポーツ保険を適用して下さい。 

駐車場に限りがある為、乗り合いや公共交通機関などの対応をお願いします。 

当日朝早くからの大会準備になる為、朝 7：30～会場準備を行います。 

審判員不足で大会運営が厳しい状況です。各支部で審判員動員のご協力をお願いします。 

大会係員を募集しております。ご協力できる支部はよろしくお願いします。 

 

しずおかＳＦ西部地区空手道大会 公式ホームページ 

 


