
２０２４年 １１月 予定表 （優空会）  

１１月の篠原協働センターの練習日は木曜日となり、会場も１４日以降はホールになります。 

１２月からは通常通り水曜日の体育館となります。ご迷惑をおかけして申し訳ありません、お間違えのない

ようお願いいたします。 
日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

 
 

 
   東陽中学武道場 

小、中学生 

19：00～20：00 

（一般） 

20：00～21：00 

居残り練習は可能

とします。 

入野協働センター

ホール 

初心者 

18：00～18：50 

上級者 

18：50～20：00 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

昇級審査会 
東陽中学武道場 

全体練習 

19：00～20：00 

 

  篠原協働センター体育館 
全体練習 

19：00～19：40 

上級者 

19：40～20：50 

東陽中学武道場 

小、中学生 

19：00～20：00 

（一般） 

20：00～21：00 

居残り練習は可能

とします。 

入野協働センター

ホール 

初心者 

18：00～18：50 

上級者 

18：50～20：00 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

篠原協働センター

演武 

東陽中学武道場 

全体練習 

19：00～20：00 

 

  篠原協働センターホール 
初心者 

19：00～19：40 

上級者 

19：40～20：50 

 

東陽中学武道場 

小、中学生 

19：00～20：00 

（一般） 

20：00～21：00 

居残り練習は可能

とします。 

入野協働センター

ホール 

初心者 

9：00～9：50 

上級者 

9：50～11：00 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 
東陽中学武道場 

全体練習 

19：00～20：00 

試合強化練習 

20：00～20：30 

篠原協働センター体育館 
 

試合の強化練習 

19：00～20；30 

 

 篠原協働センターホール 
初心者 

19：00～19：40 

上級者 

19：40～20：50 

 

東陽中学武道場 

小、中学生 

19：00～20：00 

（一般） 

20：00～21：00 

居残り練習は可能

とします。 

お休み 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

合同練習会 

アミューズ豊田 

9：30～15：30 

東陽中学武道場 

全体練習 

19：00～20：00 

試合強化練習 

20：00～20：30 

 
 篠原協働センターホール 

初心者 

19：00～19：40 

上級者 

19：40～20：50 

 

東陽中学武道場 

小、中学生 

19：00～20：00 

（一般） 

20：00～21：00 

居残り練習は可能

とします。 

入野協働センター

ホール 

初心者 

18：00～18：50 

上級者 

18：50～20：00 

今後の予定  

２０２４年  

１１月 ３日  昇級審査会 

１１月１０日  篠原協働センター祭り 

１２月 ８日  しずおかスポーツフェスティバル 

１２月１５日  アミューズ豊田空手道大会 

１２月２１日  クリスマス会 

全日本空手道連盟  優空会 

指導者 （財）日本体育協会公認スポーツ上級指導員                          

全日本空手道連盟公認段位５段      

森 茂治    

 

 

連絡先   （携帯）０９０－１０９２－７９９０ 
（自宅）０５３－４２６－５７３９   

 

（ 

 

アドレス morishigespring@outlook.jp 

登録ができていない方は、ご協力を

お願いい致します。 

mailto:morishigespring@outlook.jp

